THE 7’%

QUEST:

IMPROV FOR TRANSFORMATION

THE QUEST: WORKSHOP FUR DAS AKTIVE, KREATIVE ZUGEHEN
AUF VERANDERUNGEN

Susanne Pochacker bringt das vom Improvisationstheater abgeleitete innovative Workshop- Format im
Janner 2017 erstmals nach Osterreich. The Quest unterstiitzt beim Erkennen von bewussten und
unbewussten Mustern, gibt Impulse flr einen neuen Blick auf Prozesse und erweitert das individuelle
Improvisations-Repertoire.

Arbeitswelt 4.0, Change-Prozesse, VUCA-World - wer mit der Dynamik und Komplexitat von
Veranderungen heute Schritt halten will ist gut beraten, sich mit Ausfligen auf unbekanntes Terrain fit
zu halten. Umwege erhohen bekanntlich die Ortskenntnis, und Neues findet nur der, der nicht bereits
Bekanntes sucht. The Quest macht die Ungewissheit zum Programm, stellt die Improvisationsgabe der
Teilnehmer auf den Prifstand. In einem klar begrenzten Zeitraum, begleitet und unterstiitzt von den
erfahrenen Improvisations- und Storytelling Trainerinnen Susanne Pochacker und Jeanne Lambin,
lernen Seminarteilnehmer bewahrte Strukturen flr kreatives Arbeiten kennen.

Der eintagige Workshop knupft an die Improvisations Methoden des amerikanischen Schauspielers Del
P. Close, dem Erfinder der stand-up Comedy und Coach namhafter US-Schauspieler wie Dan Aykroyd,
James und John Belushi oder Bill Murray, an. Im Mittelpunkt stehen die eigenen Wahrnehmungen
sowie der Prozess als solches, es gibt kein Ziel im eigentlichen Sinn. Fiihrungskrafte, aber auch
Mitarbeiter, Berater, Trainer oder Coaches sind es gewohnt, Entscheidungen unter Zeitdruck zu treffen,
um gesteckte Ziele flexibel und lIosungsorientiert zu erreichen. Bei The Quest ist das Einlassen auf lose
Strukturen und den Prozess an sich das Ziel. Das fordert Kreativitat und Intuition, beides
unverzichtbare Werkzeuge im Umgang mit Dynamik und Komplexitat.

The Quest erweitert das individuelle Improvisationsrepertoire ,,

The Quest ist der Salto Mortale des kreativen Arbeitens - mit Netz“ bringt Seminarleiterin Susanne
Pochacker die Besonderheit des Workshops auf den Punkt. ,,Es braucht Mut und man muss tben,
uben, tiben. Viele setzen Improvisation ja mit Schlamperei gleich. Aber um am Klavier zu improvisieren
muss ich tberhaupt erst einmal richtig Klavier spielen konnen.” The Quest erweitert das individuelle
Improvisations Repertoire durch eine innovative Entdeckungsreise zu den eigenen Intuitionen.

Nutzen fiir die Praxis

Sich einen Tag lang auf die Unwagbarkeiten beim Nutzen von Freiraumen einzulassen trainiert die
Improvisationsfahigkeit und starkt die Innovationskraft. Prozessverlaufe werden vollig neu
wahrgenommen, unbewusste Muster und neue Potenziale entdeckt. Flihrungskrafte profitieren von
diesem ungewohnten Blickwinkel auf die Prozessgestaltung besonders, sehen auch das Thema
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Fehlertoleranz oft vollig neu. Personalentwicklern bietet The Quest interessante Impulse flr die
Gestaltung von Assessments und Trainings. Organisationsberater nutzen Module haufig
fur die Begleitung von Change Prozessen und Executive Trainings.

Termine & Kosten

1. Marz, 9-17 Uhr: The Quest — Where will your day take you? — Zielgruppe: Interessierte Personen aus
kreativen Berufen und solche, die ihre kreativen Fahigkeiten oder ihre Innovationskraft erweitern
wollen. Sprache: Deutsch

Ort;
Wien, WahringerstraBe 2-4/1.Stock rechts/Tur 29.

Kosten
EUR 159;- (inkl. 20% Ust)

Facilitators

Susanne Pdchacker geboren in NO; Diplom-Physikerin. Susanne Péchacker ist ausgebildete
Unternehmensberaterin, systemischer Coach, Trainerin, Moderatorin & Kiinstlerin. Seit 25 Jahren berat
und begleitet Sie Unternehmen sowie Institutionen in den Bereichen Personalentwicklung,
Teambuilding und Sales. Sie steht seit 2002 regelmaBig auf der Buhne, ist seit 11 Jahren Mitglied des
ORF-Rateteams bei Oliver Baiers ,Was gibt es Neues?“, Mitglied des Impro All Stars-Ensemble des
TAG - Theater an der GumpendorferstraBe, griindete 2014 die Improtheater-Gruppe ,,Sollbruchstelle
AG" und ist Mitglied des renommierten ,AIN - Applied Improvisation Network*.

Anmeldung & Riickfragen:

Anmeldemoglichkeiten finden Sie auf http://susannepoechacker.at/47/the-quest
Susanne Pochacker, info@susannepoechacker.at, Telefon: +43.699.142 52 163
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